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Éditorial

Nous voilà déjà en milieu
d'année scolaire.

Les rencontres individuelles
avec les parents ont eu lieu ;
les choix, pour les lycéens des
classes à orientation, se précisent :

les efforts à faire ont été signalés et il reste
encore la moitié de l'année pour mettre les
résultats scolaires en accord avec les projets
ou avec la réussite à l'examen.

Les semaines qui viennent sont donc très
importantes et les conseils de classes, nombreux
au mois de mars, ne manqueront pas de le
souligner.

De façon plus générale, les équipes pédagogiques
se mobilisent sur les réformes en Lycée. Si la
réforme en Lycée Général et Technologique est
reportée, celle concernant la voie professionnelle
est bien d'actualité et sera généralisée à la rentrée
prochaine dans l'Académie de Nantes. Sa mise
en œuvre demande, non seulement d'être bien
informé, mais nécessite également, du temps
de réflexion et de préparation pour que le travail
en équipe, la pédagogie de projets, l'individua-
lisation des parcours, les dispositifs d'aide et
d'accompagnement soient le plus possible une
réalité à la rentrée prochaine.

Le Lycée Notre-Dame-du-Roc me paraît bien
armé pour faire face à ces évolutions, en raison
de l'engagement de ses équipes pédagogiques,
que ce soit pour la formation professionnelle,
grâce notamment à l'expérimentation en
cours en Seconde professionnelle tertiaire,
ou pour la future réforme du Lycée Général
et Technologique, où la mise en œuvre de
l'aménagement du temps scolaire anticipe déjà
des questions qui se poseront alors.

Marc RONDEAU
Directeur
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Son objectif : l’APEL
est la seule associa-
tion représentative
des parents d’élèves
reconnue par l’ensei-
gnement catholique.
L’APEL travaille en

collaboration avec M. Rondeau, la
communauté éducative, la pastorale du
Lycée, l’OGEC, les structures du mouvement
des APEL.
L’APEL du Roc est au service des familles
pour vous informer lors des réunions de
classes, et de l’Assemblée Générale, vous
accueillir lors des Portes Ouvertes, vous
représenter aux réunions Ogec, aux
conseils de discipline et à la commission
de recours, et pour animer les rencontres
Parents Correspondants.
L’APEL, c’est une chance de plus pour
nos enfants !
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ACTUALITÉS

LE COIN "APEL"

Composition du Bureau
APEL 2008/2009

AUTRES MEMBRES :

Valérie BEAUCHAMPS, Bernard CHIFFOLLEAU,

Valérie GAUTIER, Sylvie GILET, Laurence

L’HERMITE, Jocelyne LE HOUEROU, Thierry

MALLARD, Christiane PELLOQUIN, Régine

PEPIN, Sophie YDIER-JAUD.

La réforme du Bac Professionnel
est déjà démarrée au Lycée
Notre-Dame-du-Roc depuis
septembre 2008 avec le Bac Pro
Tertiaire Administratif. Le passage
du Bac Pro en trois ans trouve
des justifications sérieuses parmi
lesquelles :

- Le souhait de proposer aux lycéens
professionnels un baccalauréat en
trois ans à égalité de traitement avec
les lycéens des autres voies,

- Le souci de réduire les sorties d’études
entre la seconde professionnelle et
le baccalauréat,

- La volonté de relever le niveau de
qualification des jeunes sortant du
système éducatif.

L’ORGANISATION ET
LE CONTENU DE LA FORMATION

SERONT LES SUIVANTS

Les enseignements professionnels et
enseignements généraux liés à la spécialité
représentent 50 % : Pratique profession-
nelle, Technologies, Gestion, Prévention-
Santé-environnement ; l’autre moitié, les
enseignements généraux avec : Français,
Histoire-Géographie, Mathématiques,
deux langues vivantes, Arts Appliqués,
EPS. Des projets professionnels seront
mis en place. Les matières d’enseignements
professionnels et généraux seront
nécessaires pour les finaliser.
Un rythme différent, pendant les trois
ans de formation : 22 semaines de
période de formation en entreprise en
période scolaire vont permettre au jeune
de découvrir le monde professionnel et

d’acquérir des compétences évaluées
pour l’obtention du diplôme. L’alternance
entreprise-école permettra progressivement
au jeune d’avoir plus d’autonomie et de maitri-
ser les nouvelles techniques professionnelles.

Au Lycée, la répartition entre l’enseignement
général et professionnel permettra de
passer une certification de niveau V à
la fin de la 1ère Bac Professionnel. En
terminale, après l’obtention du Bac pro-
fessionnel, possibilité de poursuivre sa
formation en BTS.

Un parcours individualisé sera mis en
place pour les jeunes qui auraient des
difficultés, dans la formation Bac Pro. Ils
pourront s’orienter après la troisième
vers une formation de deux ans en CAP
(si celui-ci existe dans la filière) et
ensuite intégrer la 1ère Bac Pro.

LES FORMATIONS BAC
PROFESSIONNEL EN 3 ANS AU
LYCÉE NOTRE-DAME-DU-ROC

À LA RENTRÉE 2009

Pôle Tertiaire et Mode :
- Seconde Bac Pro Tertiaire Administrative,

menant vers le Bac Pro Secrétariat et le
Bac Pro Compta,

- Seconde Bac Pro Commerce Services,
menant vers le Bac Pro Commerce et
le Bac Pro Services

- Seconde Métiers de la Mode,

Pôle Hôtelier :
- Seconde Bac Pro restauration (cuisine-

restaurant),
- Seconde Bac Pro Boulanger-Pâtissier.

RENTRÉE 2009 : RÉFORME DU BAC PROFESSIONNEL

- Présidente : Marie-Christine BOURGOIN

- Vice-Présidente : Christelle REUILLES

- Secrétaire : Cécile GENDRONNEAU

- Secrétaire-Adjointe : Pascale PROUTEAU

- Trésorier : Bernard GROLLIER

Nous avons accueilli au sein de notre
Etablissement, le 27 novembre, M. Jean-Paul
ROSS, représentant de la Fortis Banque
en Belgique. Ce dernier est intervenu
le matin auprès des jeunes étudiants en
DEES Patrimoine Assurance Banque, pour
leur présenter le système bancaire belge.
L’après-midi, les étudiants, enseignants
et personnels qui le souhaitaient ont pu
assister à une conférence sur "les consé-
quences de la crise financière", et la

situation particulière de la Fortis Banque.

"C'est avec un grand plaisir que j'ai
retrouvé le Lycée Notre-Dame-du-Roc.
Comme d'habitude, l'accueil a été parfait
et j'ai donc pu rebondir sur l’actualité pour
faire passer le message aux étudiants. Les
différences entre les systèmes bancaires
belges et français sont nombreuses et la
fiscalité est tout aussi compliquée dans
notre pays que dans le vôtre. Malgré cela,

je pense que les participants ont tous
pu retirer quelque chose de positif de
l'intervention. Je remercie une nouvelle
fois tout le monde et plus particulièrement
M. Rousseau et Mme Fitz-Gerald ainsi que
M. Enfrin, premier stagiaire du "Roc" à
être venu travailler dans notre banque."

Jean-Paul ROSS
Fortis Banque

(Liège – Belgique)

VISITE D'UN REPRESENTANT D'UNE BANQUE BELGE
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ACTUALITÉS

LE BAC PROFESSIONNEL BOULANGER-PÂTISSIER ARRET SUR IMAGE :
LA MODE FAIT SON CINEMA !

L’évolution de la filière alimentation
à la rentrée 2009 (Suppression du
cycle BEP, transformation du Bac
Pro Alimentation "Pâtisserie-
Chocolaterie-Confiserie-Glacerie"
en Bac Pro "Boulanger-Pâtissier",
ouverture du CAP Pâtissier), nous
a obligés à repenser la structure
de nos locaux.

Actuellement sur une surface de 300 m²,
deux laboratoires de pâtisserie avec un
coin cuisson et une glacerie équipée avec
du matériel professionnel spécifique à la
pâtisserie permettent de répondre aux

exigences de la formation en "Pâtisserie-
Chocolaterie-Confiserie-Glacerie".

Ne disposant pas de locaux adaptés à
l’enseignement de la boulangerie, un labo-
ratoire de 140 m², adapté à cette formation
et respectant les normes professionnelles
sera construit dans le prolongement d’une
pâtisserie pour la rentrée 2009. Il sera
équipé de matériels professionnels néces-
saires pour dispenser un enseignement qui
se veut professionnel et permettant une
insertion sur le marché du travail.

Avec ce nouvel équipement, il sera possible
de former des élèves aux qualifications
des métiers de la farine de niveau 5 et
niveau 4.

EDUQUER A LA CITOYENNETE !

C’est le cri de ralliement de l’ensemble des
enseignants investis dans la classe du
Baccalauréat Professionnel en trois ans. Sous
couvert d’une année expérimentale, l’équipe
pédagogique s’est fixé un objectif de taille
pour cette année scolaire : envisager la notion
de citoyenneté dans ses aspects les plus variés.

Les élèves de la classe de 1BP3B ont dans un
premier temps été sensibilisés à la citoyenneté
au sein du Lycée : quels sont les actes qui relèvent
du civisme, telle était leur base de travail pour

ce projet lancé par l’équipe pédagogique dès le début de l’année. Le vrai départ fut
la projection du film Entre les murs de Laurent CANTET au cinéma Le Concorde,
projection suivie d’une séquence d’apprentissage sur la lecture d’une œuvre filmique
en Modules. Puis, chaque discipline a apporté sa pierre à la mise en œuvre de la
production finale, à savoir le tournage et le montage de huit spots ayant pour mission
d’illustrer soit des exemples d’incivilités à l’école, soit des exemples de comportements
citoyens. Ce sont les divers lieux du Lycée (le Self – la Vie Scolaire – le CDI…) qui ont
inspiré les élèves, et, tandis que certains rédigeaient le script en Français, d’autres ont
bâti un story – board en Education Esthétique. En ECJS, une enquête fut menée
auprès des membres de la Communauté Educative et c’est en cours de
Mathématiques que les élèves ont dépouillé les résultats. Mi-décembre, deux journées
banalisées ont permis de manipuler caméras et micros et de jouer aux apprentis
cinéastes. Enfin, une journée entière fut encore nécessaire au montage des images, à
l’ajout d’un slogan, de musique et d’un générique de fin. Fiers de leur travail, les
élèves n’ont pas hésité à jouer les critiques afin de décerner le prix du meilleur spot.

D’autres horizons les attendent désormais vers la découverte de la citoyenneté
européenne avec une journée au Port autonome de la ville de Nantes en mars…

Richard GUILLOTON

Dans le cadre de la refonte des formations
de l’alimentation, le Lycée Notre-Dame-
du-Roc proposera à la rentrée 2009 : Le
Bac Professionnel Boulanger-Pâtissier.

Cette formation s’adresse aux jeunes à la
sortie de troisième et permet en trois ans de
se former au métier de boulanger-pâtissier.

Ce diplôme de niveau IV permet une
insertion professionnelle dans tous types
d’entreprises (traditionnelles, grande-
distribution, agroalimentaire…), avec
l’expérience en entreprise, prise des
responsabilités dans la production et
commercialisation.

Pour ceux qui obtiennent de bons résultats,
il y'a possibilité de poursuite d’études
en BTS. Pour les autres, possibilité de se
spécialiser avec une mention complé-
mentaire (dessert à l’assiette, vendeur
spécialisé en alimentation…) en un an, ou
une formation connexe en 1 an (CAP
Chocolatier, CAP Boulanger, CAP Glacier).

LE CAP PÂTISSIER
UNE NOUVELLE FORMATION

DIPLÔMANTE ET QUALIFIANTE

Cette formation s’adresse aux jeunes à la
sortie de troisième et permet en deux
ans de se former au métier de pâtissier.

Ce diplôme reconnu par la profession
permet une insertion professionnelle
dans tous les types d’entreprises (tradition-
nelle, grande distribution, restauration…).

Pour les meilleurs éléments, l’accès en
bac professionnel alimentation devient
possible au terme de ces deux années.
Outre cette poursuite d’études, l’accès
aux formations connexes en 1 an (CAP
Chocolatier, CAP Boulanger, CAP Glacier)
peut être envisagé.

Cyril CARON,
Didier GIBAUSSET,
Vincent PESLERBE

Enseignants en pâtisserie

UN NOUVEAU LABORATOIRE DE BOULANGERIE

SCÉNARIO

Plan séquence 1 :
cinq écrivains de la
jeune génération
(François Bégaudeau,
Pierre Alféri,
Stéphane Bouquet,
Christine Montalbetti,
Joy Sorman)
sont sollicités par une

maison d’édition nantaise pour écrire
chacun une "nouvelle cinématogra-
phique", à la fois nouvelle littéraire et court
métrage, avec pour cahier des charges
un personnage défini en commun :
Béatrice Merkel.

Plan séquence 2 : dans le cadre de son dis-
positif "Lycéens et apprentis au cinéma", la
Région des Pays-de-la-Loire se saisit du pro-
jet pour proposer aux enseignants intéressés
d’écrire avec une de leur classe une "nou-
velle cinématographique" sur la même
charte que celle imposée aux écrivains : les
élèves de Terminale Baccalauréat Artisanat
et Métiers d’Art relèvent le défi ! Moteur,
action !

Plan séquence 3 : mise en place d’un atelier
d’écriture dans le cadre du cours de français :
inventaires, lectures, tissage des textes,
réécriture… situation initiale, climax et
enfin dénouement !

Plan séquence 4 : gros plan sur Pierre
Alféri, écrivain-cinéaste qui rencontre la
classe de TAMA pour partager son
expérience avec les élèves : comment
travaille-t-il ? comment se fait le choix de
telle ou telle forme d’écriture, de tel sujet ?
Lecture d’extraits de son dernier roman :
"Le cinéma des familles". Champ contre
champ : les élèves lisent le début de leur
nouvelle. Zoom sur chacun d’eux ; nou-
veaux échanges enrichissants avec l’auteur.

Plan séquence 5 : sorties cinéma. Les TAMA
assistent en soirée aux projections de films

choisis et commentés par Pierre Alféri
dont ses propres courts métrages.
L’année scolaire est ponctuée de projec-
tions diverses : de "Sleepy hollow de
Tim Burton" à "La Mort aux trousses"
de Hitchcok ; la question des genres
cinématographiques est débattue.

Plan séquence 6 : Plan serré sur Béatrice
Merckel et choix d’une nouvelle sélec-
tionnée par la classe pour représenter le
Lycée au Festival de cinéma "Premiers
Plans" d’Angers en janvier dernier.
L’ensemble des lycéens de la Région
impliqués dans le projet vote en ligne
pour l’une des nouvelles choisie dans
chacune des classes. Montage parallèle :
les cinq nouvelles des auteurs sont données
à lire aux élèves.

Plan séquence 7 : organisation d’une
nouvelle rencontre entre les cinq
auteurs et l’ensemble des élèves dans le
cadre du festival "Premiers Plans" : pro-
jection de films, lectures publiques de la
nouvelle élue par les lycéens, lectures
d’extraits des nouvelles des écrivains et
échanges autour de "l’écriture cinéma-
tographique". Moment fort qui vient
clore ce travail de longue haleine dans
lequel les élèves ont mis le meilleur
d’eux-mêmes.

Plan séquence 8 : "La mode et le cinéma",
voilà le nouveau défi auquel les TAMA sont
confrontés aujourd’hui pour la réalisation
de leur projet de création d’un vêtement
dans le cadre de leur examen de
Baccalauréat Professionnel.
Coupez !

Vous pouvez retrouver l’ensemble des nou-
velles des élèves de TAMA sur le site
lyceens@premiersplans.org et découvrir
leurs vêtements le 14 mars, jour des portes
ouvertes, à l’espace mode.

Réalisation,
Catherine MARCHAL

Les élèves de la classe H1PRE ont
régalé les convives invités à la
cérémonie des vœux 2009 à
l’Hôtel de la Région à Nantes.

Lundi 19 Janvier, les élèves de classe de
Bac professionnel restauration sont allés
à Nantes présenter et servir les produits
vendéens lors d’un cocktail dînatoire
donné à l’occasion des vœux organisés
par l’Hôtel de la Région.

Dès l’après-midi, ils ont réalisé la mise en
place d’un buffet digne des grands
palaces ainsi que la préparation et la
finition d’amuse-bouches et de petits
fours aussi originaux les uns que les
autres : Nems à l’émietté de sardines et
petits légumes, Carpaccio de canard,

Foie gras de canard (de Challans bien sûr !)
aux épices sur brioche toastée, Huîtres
de Beauvoir en gelée aromatisée aux
fruits de la passion, Macarons au
Mareuil rouge, Parfait au Kamok,
Saveurs de Vendée à la Trouspinette…

Le tout servi avec un subtil vin de Brem
moelleux, petit fleuron nouveau-né de
nos caves vendéennes.

N’oublions pas de dire que tous les
éléments intégrant le buffet ont été
réalisés et servis dans un souci de
développement durable, les élèves ont
utilisés uniquement des contenants
renouvelables.

Lors de la prestation, notre buffet a
rencontré un vif succès et les invités
n’ont pas été avares d’éloges et de
compliments.

A l’issue de la soirée, le président du
Conseil Régional, M. AUXIETTE les a
chaudement félicités et remerciés.

Chacun gardera en mémoire, ce très
agréable moment où, au-delà du travail,
les élèves ont su faire partager avec
dynamisme, motivation et sympathie
leur sens de l’accueil et un service de
qualité déjà très prometteur.

LES VŒUX DE LA REGION
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ACTIVITÉS PÉDAGOGIQUES

Les Terminales
en spécialité
Sciences de la
Vie et de la Terre
ont découvert

un laboratoire de biologie molé-
culaire où ils ont pu manipuler
l’ADN, molécule propre à chacun
de nous dans le cadre d’un
cluedo, dans lequel ils ont pu
confondre l’un des suspects
d’une affaire criminelle en éta-
blissant son profil ADN.

Cette technique de génie génétique
leur a permis de découvrir la réalité du

travail en laboratoire, et de se rendre
compte de la rigueur nécessaire pour
évoluer dans un tel univers. Désormais,
ils ne regarderont plus les "experts"
et INCIS de la même manière à la
télévision…

Dans le cadre de l’orientation post-bac,
les futurs étudiants ont visité le campus
de l’IUT d’Angers où ils ont pris connais-
sance des filières scientifiques porteuses
d’emploi dans la région des Pays-de-la-
Loire. En espérant que quelques-uns
auront été séduits par ces filières qui
manquent de bras…

Les professeurs des SVT

LES TS SPE. SVT EN SORTIE A ANGERS
LE MARDI 3 FEVRIER 2009

Delphine FOURNIER et Alexandre
BEILLEVERT, élèves de 1ère Bac
professionnel restauration se sont
distingués lors de ce concours
professionnel.

Après avoir été sélec-
tionnée au niveau
départemental, quali-
fiée en régionale à
Pontivy, Delphine finit
demi-finaliste au concours
National du meilleur
apprenti de France à
l'Ecole Supérieure de
CuisineFrançaiseFerrandi.
Elle a, lors de cette der-

nière épreuve, réalisé un soufflé à l’em-
mental et un râble de lapin farci d’une

Matignon de légumes et pommes de terre
fondantes.

Alexandre à fini quatrième au concours
organisé en partenariat par France-
Québec, l'ITHQ (Québec), l'Office
Franco-québécois pour la Jeunesse, et la
Délégation Générale du Québec. Il a
réalisé une caille farcie au sirop d’érable,
mille-feuille de rutabaga et poêlée de
légumes d’hiver et un bavarois rubané
au pain d’épices et whisky.

Techniques imposées et créativité sont
les deux maîtres mots de ces concours.

Bravo à eux deux pour avoir représenté
le Lycée Notre-Dame-du-Roc lors de ces
épreuves.

LES CONCOURS CULINAIRES
EN 1ERE BAC PROFESSIONNEL

CONCOURS DE LA COUPE GEORGES BAPTISTE

Les élèves de 1STA et 1STC ont
effectué une sortie pédagogique
à Nantes, le lundi 26 janvier 2009.

Au programme
de la journée

La visite des archives dépar-
tementales de Nantes avec
deux temps forts :

• Dans un premier temps, une exposition
axée sur l’industrialisation de la Loire
Inférieure a été présentée aux élèves,

• Dans un second temps, les élèves ont
pu réaliser un travail autour de
Marthe Rosenthal et ses enfants,
pour, à partir d’un exemple local,
éclairer la période de l’Occupation et
les mécanismes de l’antisémitisme
pendant la seconde Guerre Mondiale.

Cette visite était en lien direct avec le
programme d’histoire-géographie des
élèves de 1STG.

LA VISITE D’UNE ENTREPRISE :

VALORENA

Valoréna est un centre de traitement et

de valorisation des déchets. Cette entre-

prise brûle les déchets afin de produire

de l’eau chaude et de l’électricité. Elle

alimente ainsi en énergie un réseau de

20 kms (CHU de Nantes, hôpital St Jacques,

Cité des Congrès,…). Lors de la visite de

cette entreprise, les élèves ont découvert

l’usine et son fonctionnement, mais ils

ont également été sensibilisés au recyclage

des déchets sous forme de quizz et de jeu.

Cette visite d’entreprise était en lien à la

fois avec le projet "développement

durable" réalisé en 1ère STC, et le cours

de gestion en 1ère STA (et notamment le

processus de production).

Delphine CAILLAUD, Cécile FORGET,

Magali PLANCHIN, Arnaud MIGINIAC

SORTIE PEDAGOGIQUE A NANTES

Au mois de décembre, toutes les
classes de Seconde ont effectué
une visite à Fontenay-le-Comte,
ville dans laquelle on trouve de
nombreux monuments d'archi-
tecture Renaissance ; ces monu-
ments sont les témoins du passé
florissant de cette ville. Au XVIème

siècle, Fontenay est une ville
ouverte à l'humanisme où vit une
société cultivée.

La visite s'est déroulée en deux temps :
visite du musée qui met en valeur les
humanistes célèbres qui sont nés, ou ont
vécu à Fontenay dont le plus connu est :
Rabelais. Les jeunes se sont ensuite
promenés dans la vieille ville, accompagnés
d'un guide pour découvrir les éléments
architecturaux qui caractérisent cette
période.

Cette sortie a été préparée en commun
avec les professeurs d'histoire et de français
qui étudient cette période au programme.

La pluie ou le froid glacial n'ont pas
empêché les jeunes de découvrir que la
Renaissance ne s'arrête pas à l'Italie ou
aux Châteaux de La Loire.

Delphine CAILLAUD

Mercredi 4 février 2009, au Lycée
Hôtelier Jean-Bertin de Saumur,
Romain GUINAUDEAU de 1ère année
de Bac professionnel restauration et
Axel DENIS de Terminale BEP res-
tauration se sont présentés à la
sélection régionale de la coupe
Georges Baptiste.

Ce concours national du meilleur jeune
maître d’hôtel comporte huit épreuves :

- une épreuve écrite d’une heure,
- une épreuve d’argumentation

commerciale en français et en anglais,
- un atelier découpage d’un poisson,
- un atelier découpage de viande et

réalisation d’une sauce,
- un atelier dessert,
- un atelier bar : réaliser un cocktail

"Mojito",
- un atelier sur les fromages,
- un atelier sur les herbes aromatiques.

Romain GUINAUDEAU a brillamment
terminé deuxième sur 31 candidats ; il
est sélectionné pour représenter la
région Pays-de-Loire à la finale natio-
nale qui aura lieu à Paris le 23 mars.

Bravo tous les deux.

VISITE DE FONTENAY LE COMTE,
VILLE DE LA RENAISSANCE

LOVE YOUR PLANET

UNE ENTREPRISE AU ROC

Dans le cadre de notre PPCP, les élèves de première Bac
Professionnel secrétariat-comptabilité ont décidé de participer au
concours "Entreprendre au Lycée" organisé par le Conseil Régional

des Pays-de-la-Loire et le Rectorat de l’Académie de Nantes. Son but est de créer et gérer
une véritable entreprise, avec des vrais produits, des vrais clients, des fournisseurs …

"Love Your Planet " a pour objet de vendre des boîtes de pellicules photos qui
auront été au préalable customisées afin de les utiliser comme cendriers de
poche. Les bénéfices seront reversés à l’association Grégory LEMARCHAL qui lutte
contre la mucoviscidose.

Nous avons eu l’idée de ce projet pour rendre les abords du Lycée plus propres afin
de donner une image plus accueillante.

L’inauguration officielle de l’entreprise LOVE YOUR PLANET s’est déroulée le
vendredi 8 janvier 2009, en compagnie de M. RONDEAU, Directeur du Lycée,
Mme PAPINEAU, Responsable du Lycée professionnel, M. HUET, animateur du
concours, M. LEGROS, représentant le Crédit Lyonnais et Mme BERVOAS, responsable
de l’entreprise d’imprimerie SUBLIMATION.

La soirée s’est terminée par un verre de l’amitié autour d’une galette des rois dans
la bonne humeur.

Alexandre BEILLEVERT
et Delphine FOURNIER

ATELIER GASTRONOMIE

Les élèves de 1ère ESA, ESB et 1ère L
Espagnol de Spécialité et les élèves
de Terminale Hôtellerie se sont
regroupés pendant le mois de
décembre autour d’un atelier sur la
gastronomie espagnole.

L’objectif était d’organiser une soirée
espagnole au restaurant des Sorbets, le
31 mars prochain. En petits groupes,
nous avons étudié les aliments spécifiques
à la cuisine espagnole et les recettes
traditionnelles de chaque région.

Cet atelier a été apprécié de nous tous.
Le fait de nous mélanger était très intéres-
sant tant dans le travail que dans les
relations amicales. Nous avons pu partager
nos différents savoirs : la cuisine et la
langue espagnole. Cette matinée s’est
passée dans la joie et la bonne humeur.
Nous pouvons dire que nous ressortons enri-
chis et avons hâte de faire partager notre
engouement pour la culture espagnole.

Les élèves 1ESA ESB L Espagnol Spécialité,
Les élèves de Terminale Hôtellerie
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ACTIVITÉS PÉDAGOGIQUES

Les terminales BEP Pâtisserie,
dans le cadre d’un projet pluri-
disciplinaire ont réalisé une pièce
en pastillage et en chocolat.

Pour certains élèves "étrangers" à la
Vendée, cela a été une grande découverte
: le Vendée Globe était le thème associé
à la création artistique. La réussite de la
maquette est due à la créativité des
élèves, à l’aide que nous nous sommes
apportée les uns et les autres, aux
professeurs engagés dans ce projet.

Cettemaquette,unpeucommeles skippers,
a déjà voyagé pour se faire admirer.

Aux portes ouvertes du Lycée, elle sera
de retour pour le plaisir des yeux.

Pour la classe de HTMA :
Texte d’Elodie P, Amélie J

VENDEE GLOBE
ET PASTILLAGE

Mercredi 04/02/2009

6 h 00 : Rendez-vous Place Charlemagne,
après nos quelques heures de sommeil,
suite à notre service de la veille.
Personne n'est en retard et nous sommes
en pleine forme !

6 h 30 : Départ de la Roche-sur-Yon en
train à destination de Paris.

10 h 00 : Arrivée à Paris, nous prenons
possession de notre lieu d'hébergement et
déjeunons dans un restaurant universitaire.

15 h 00 : Notre classe se divise en 2 groupes.

L'un visite le PLAZA ATHENEE et l'autre
l'hôtel MEURICE. Ces 2 établissements
font partie des 6 palaces présents sur
Paris.

Nous découvrons la vie et les exigences
du luxe. Des suites et des chambres
somptueuses à des prix impensables. Les
hôteliers nous font part d'anecdotes plus
incroyables les unes que les autres,
comme ce client qui demande une
autruche en pleine nuit ou un autre qui
réclame des rats pour son serpent à 3 h 00
du matin !!

Nous avons même la chance de voir
Rachida Dati et l'acteur américain Mickey
Rourke !

Chaque sortie de métro est un vrai défi
pour les profs : comptage et recomptage
de chacun d'entre nous !

Jeudi 05/02/2009

9 h 30 : Départ pour Disneyland Paris
afin de visiter l'hôtel New-York.

Cet hôtel, 4 étoiles, de 560 chambres,
nous permet de voir une hôtellerie
plus "industrielle" mais tout aussi exi-
geante, et apporte de nombreuses
informations sur le fonctionnement
d'un parc de loisirs. Pour information,
nous avons pu visiter la suite que Mickaël
Jackson utilise lorsqu'il vient sur le parc !

Bien évidemment, après cette visite stu-
dieuse, direction.... le parc pour un
après-midi ludique.

Pendant que Monsieur GAUDIN retrouve
toute sa jeunesse à Buzz l'éclair,
Monsieur MICHEL fait le plein de sensa-
tions fortes à Space Moutain.

Nous sommes tous ravis et avons du mal
à quitter Mickey et ses amis !!

19 h 00 : De retour dans la capitale, nous
prenons un bateau-mouche et décou-
vrons Paris by-night par une soirée
fraîche...

21 h 00 : Afin de terminer notre séjour
de manière conviviale, on se retrouve
tous autour d'une table au restaurant
Le Nomad's, près du Louvre. Dans ce
restaurant très tendance, nous dégustons
Foie gras, St-jacques, poulet vapeur Thaï...

Hélas, demain, c'est déjà le retour...

Vendredi 06/02/2009 :

11 h 00 : Départ de la gare Montparnasse
pour la Roche-sur-Yon après un séjour de
découverte du monde du luxe.

Nous avons tous apprécié ce voyage
et d'ailleurs certains d'entre nous souhai-
tent pouvoir travailler dans ce type
d'établissement

La classe de Terminale
baccalauréat technologique hôtellerie

VOYAGE A PARIS DES TERMINALES BACCALAUREAT
TECHNOLOGIQUE HOTELLERIE

Notre journal de bord

Pendant de nom-
breuses années,
Jean-Luc GUITTON
est resté pour un
mi-temps profes-
seur de Français et
pour l'autre, chargé

de l'animation pastorale au Lycée
Notre-Dame-du-Roc.

Lorsqu'il a arrêté sa tâche d'enseignant à
la rentrée 2007, il a néanmoins accepté de
continuer à servir l'établissement comme
Animateur en Pastorale et il nous a ainsi
accompagnés jusqu'à la fin de l'année
civile 2008.

Appelé par l'Eglise Diocésaine à d'autres
missions, il a définitivement quitté sa
fonction au sein de notre établissement,
même s'il reste un voisin attentif à Notre-
Dame-du-Roc.

Il faut bien sûr combler le vide créé par son
départ, et nous vous annoncions déjà en
novembre dernier, que Mme Maria AUDRAIN
s'engageait dans l'animation pastorale,
notamment auprès des formations profes-
sionnelles. Il nous faut, pendant cette
deuxième partie d'année, réfléchir à l'or-
ganisation et à la mise en œuvre de notre
projet d'animation pastorale pour la rentrée
prochaine et les années à venir.
Quant à l'année scolaire actuelle, de
nombreuses propositions, préparées par

Jean-Luc GUITTON et Maria AUDRAIN, ont
été mises en œuvre concernant :

- la solidarité : venue à 2 reprises de
Brigitte et Jean-Paul Artaud,

- l'éducation à la vie affective : venue du
CLER dans l'ensemble des classes de Première,

- la célébration de Noël,

- l'exclusion (demandeurs d'asile, malades
de l'alcool, prisonniers…).

Début mars 2009, Steven GUNNELL, est
intervenu pour les classes de Seconde.

Encore une fois, merci Jean-Luc !

Marc RONDEAU

UN GRAND MERCI À JEAN-LUC GUITTON

COMMISSION CULTURELLE

ANIMATION PASTORALE

Brigitte et Jean-Paul ARTAUD

UNE ANNEE TRES CHARGEE DE NOUVEAUTES…
POUR UNE OUVERTURE CULTURELLE PLUS RICHE…

Depuis le début de l’année, nous
avons accueilli deux artistes
(plasticien et photographe) :

EVA DEMARELATROUS entre le 23 octobre
et le 21 novembre 2008 et ses vêtements
"entre parure et carapace", en matières
détournées comme la ficelle, le raphia, les
cordes et plumes… mais aussi ses séries de
tapis de prières, de jardins africains…

FRANCK BELONCLE entre le 13 janvier et le
5 février 2009 et ses photographies du
"Passé Suspendu". Les élèves ont découvert
l’intérieur des appartements haussman-
niens de la Capitale "on aimerait pouvoir
entrer dans la photographie…, un senti-
ment d’attirance vers certaines photos…"
et les datchas en bordure de mer baltique
à l’abandon…

Nous enchaînerons avec un mois de mars
très, très musical puisque 6 artistes ou
groupes sont programmés dans le cadre
du festival Chant’Appart 2009. La chanson
française sera encore et toujours à l’honneur
avec Alcaz’, Samuel B, Eric et les berniques,
ou encore Camel A, Manu Galure ou Henri,
Léon et les autres.

Côtés Cour et Jardin, les élèves ont décou-
vert la compagnie du Totem de St Brieux
et son spectacle autour du couple et de
ses dérèglements… Ils continueront leur
ouverture culturelle avec le théâtre en
anglais de la Cie OZ et feront une

remontée du temps avec le commerce
triangulaire de la Cie Bel Viaggio ou
encore les camps nazis avec la Cie Zani
Cornetto.

Steven GUNNELL
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Pendant cinq jours, 32 élèves des
classes de Première et de Terminale
sont partis en Espagne.

"Ce fut un merveilleux voyage avec plein
de découvertes, autant sur les plans culturel
et artistique, que sur le plan humain.

En effet, les espagnols étaient très chaleu-
reux et les échanges avec eux ont été très

enrichissants, d'autant plus que nous étions
logés dans des familles d'accueil. Des musées
de Picasso et de Dalí en passant par les villes
de Barcelone, Figueras et de Cadaqués sans
oublier le bar à tapas ou le shopping, ce
voyage restera inoubliable".

Fanny GABARD,
Aurélia ZANOTTI,

Dylan BILLAUD,
Elèves de terminale de spécialité

VOYAGE EN ESPAGNE

Depuis une dizaine d’années, le
pôle hôtelier est jumelé avec une
école hôtelière de Benasque située
dans les Pyrénées Espagnoles.

Cette année, Melle PINEAU, professeur de
restaurant, et M. CHEVASSON, professeur
de cuisine, ont accompagné les élèves de
Terminale Bac Professionnel pour une
semaine à la découverte de l’hôtellerie
espagnole.

IMPRESSIONS DU GROUPE
DE PARTICIPANTS

"Durant notre séjour en Espagne, nous
avons été totalement dépaysés. En effet,
nous avons découvert une culture et des
paysages différents et dégusté des huiles
d’olives de plusieurs régions d’Espagne.

Au travers de travaux pratiques, nous
avons appris à travailler autrement. Nous
avons été très bien accueillis par les élèves
et les professeurs de l’école de Guayente.
Nous avons également passé une journée
à "Llanos del Hospital" afin de pratiquer
le ski de fond, ce qui nous a aussi tous rap-
prochés. Nous revenons avec d’excellents
souvenirs."

La fin de semaine s’est terminée par un
week-end en famille pour ceux qui repar-
taient en France. Les autres élèves ont
débuté leur stage dans des entreprises
hôtelières espagnoles de Benasques.

SEJOUR A GUAYENTE

Dans le cadre d’un partenariat
entre le Lycée Notre-Dame-du-Roc
et le Lycée australien "Aquinas" à
Melbourne, la section hôtelière
"Les Sorbets" a accueilli quatre
élèves australiens. Diverses activités
scolaires, culturelles et profession-
nelles ont été organisées afin de
développer le partage des connais-
sances des élèves de nos deux pays.

Au cours des deux premières semaines de
décembre, quatre australiennes et leur
professeur, ont quitté la chaleur de leur
été austral pour les frimas de notre hiver.
Bien sûr, les différences entre ces deux
pays ne se limitent pas au climat, de nom-
breuses excursions et la participation aux

travaux pratiques aux Sorbets, leur ont
permis de découvrir les spécificités fran-
çaises : pour Emily, "les cours français sont
plus rigoureux, et les emplois du temps
sont très chargés".

Logées la semaine à l’internat, elles ont pu
parfaire leur immersion, le week-end, chez
leurs familles d’accueil. Après avoir décou-
vert Melbourne en avril dernier, leurs cor-
respondantes françaises étaient impa-
tientes de montrer, à leur tour, la région.

Parties le 11 décembre, elles nous ont
donné rendez-vous, au printemps, à
Aquinas. En effet, le 22 mars 2009, un
groupe de vingt élèves des Sorbets, accom-
pagné de deux professeurs, s’envolera
pour l’Australie. Après deux jours de
découverte de Sydney, les élèves seront
reçus dans leurs familles d’accueil pour une
immersion d’une dizaine de jours à Aquinas.

Hormis la linguistique, les élèves seront
confrontés à une nouvelle culture gastro-
nomique, et des excursions culturelles,
ainsi que professionnelles qui leur permet-
tront de découvrir Melbourne

Emmanuel THIÉLIN,
Thierry IUNG,

Fabrice BARANGER

DES KANGOUROUS A NOTRE DAME DU ROC

"En avril dernier, je suis allée en

Australie. J’ai fait beaucoup de

visites culturelles et professionnelles

qui étaient très intéressantes (ex :

tour Rialto, parc naturel, Philip

Island, match de football australien,

visites d’hôtels, vignoble

Chandon…), ainsi que de très belles

rencontres. J’étais hébergée chez

Siobhan Sheehy et je voyais sou-

vent sa cousine, Amy, qui était en section hôtelière. Nous avions fait connaissance et

j’attendais avec impatience de la revoir en France. J’ai alors décidé de l’accueillir chez

moi en décembre. Je lui ai fait découvrir la cuisine française (jambon/mogettes,

soupe de poissons, préfou, brioche vendéenne…) et les coins typiques de Vendée

(la côte atlantique, les marchés de Noël…). Nous avons pu échanger beaucoup de choses,

que ce soit le week-end en famille ou la semaine au Lycée et à l’internat. Pour elle,

tout était différent (ex : au Lycée, nous ne portons pas l’uniforme, à part en cours

professionnel et sinon, c'était la première fois qu’elle dormait à la campagne, chez moi

et à l’internat, la semaine). J’ai pu progresser en anglais et encore aujourd’hui, je garde

contact avec elle et sa cousine.

Mon voyage et le sien resteront inoubliables !!!

INTERNATIONAL

A droite, Charlotte GUITTON (TTH)
et sa correspondante Amy.

LA 1ère PROMOTION
DU BTS NOTARIAT
REÇOIT LES NOTAIRES

DE VENDEE

Les étudiants du BTS Notariat
ont reçu les Notaires de Vendée
pour leur présenter leurs missions
avant leur départ en stage.

Depuis la rentrée 2008, 18 étudiants
préparent cette nouvelle formation qui
vise à former les collaborateurs d'études
notariales. Grâce à l'implication de la
Chambre des Notaires de Vendée, tous
les étudiants ont trouvé leur terrain de
stage dans les études vendéennes ou
régionales.

LES OLYMPIADES : UN TITRE DE PLUS POUR LES BTS NRC

Jeudi 5 février, les étudiants
de BTS NRC ont participé aux
Olympiades de la Négociation à
Nantes. Le principe consistait à
regrouper les Lycées de
l'Académie de Nantes qui dis-
pensent ce BTS. Cette année,
9 sections de 5 départements
de l'Académie étaient représen-
tées, dont le Lycée Notre-
Dame-du-Roc.

Forts de notre expérience dans cette
compétition, c'est avec une équipe de
six étudiants, une vingtaine de supporters
et trois professeurs, que nous nous
sommes rendus à Nantes pour y participer.

Cette journée permet de participer à
trois épreuves : une épreuve de Culture
Générale (par équipe de 4), une épreuve
individuelle de Négociation Commerciale
et une épreuve individuelle de présen-
tation de projet commercial (réalisé en
entreprise lors d'un stage).

Le Roc a remporté très brillamment le titre
régional en se classant aux premières
places dans les trois épreuves. En voici le
palmarès :

- Culture générale - 1ère place : l'équipe
était composée de : Jean-Baptiste
Rambaud (NRC 2), Marjorie Masson
(NRC 2), Clément Leboeuf (NRC 1) et
Milène Boutin (NRC 1),

- Présentation du projet commercial –
2ème place pour Amandine Ripaud
(NRC 2) pour son projet dans l'entre-
prise Haumand,

- Négociation commerciale – 1ère place
pour Ludovic Jézéquel (NRC 2) pour
une excellente négociation de 45 mn.

Nous félicitons donc très chaleureuse-
ment tous ces étudiants pour leur pres-
tation. Nous remercions également
celles et ceux qui ont supporté leurs
camarades au cours de cette journée.
Nous aurons donc le privilège d'organiser
l'édition 2010 au Lycée Notre-Dame-du-Roc.

En attendant, les Olympiades Nationales se
profilent dans quelques semaines à Valence.

Claudine DOUILLARD,
Suzanne BARBIEUX,

Hervé BALCOU

ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR
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L'Association sportive pour l'année
2008 / 2009 compte à ce jour près
de 100 licenciés. A travers les
diverses activités sportives propo-
sées, les jeunes du Lycée trouvent
des moyens d'exprimer leurs capa-
cités. Pour cela, les nouvelles infra-
structures sportives du Lycée
(salles, piste, terrain synthétique)
facilitent le travail des enseignants
et des éducateurs sportifs

RÉSULTATS SPORTIFS

Basket-ball
l'équipe féminine du Lycée,
1ère de sa poule dans le cham-
pionnat régional, se prépare à
disputer deux matchs décisifs
en février et mars 09 ; ces
matchs lui ouvriraient, en cas de
victoire, une place au tournoi
national.

Futsal
décembre 08. Quatre équipes engagées en
championnat régional. Le 3 février, deux
équipes se sont qualifiées à la finale
régionale à Cholet. L'équipe "Cadets"
termine 5ème et se trouve qualifiée pour le
tour inter-régional ; l'équipe "Juniors"
termine 10ème.

Football à 11
l'équipe "Cadets garçons"
termine 2ème de sa poule en
championnat régional et se
trouve qualifiée pour les ¼
de finale du championnat
UGSEL, le 3 mars à Cholet.

Handball "Juniors garçons"
dans un championnat très inégal, l'équipe
"Juniors" s'est qualifiée pour la finale
régionale UGSEL, le 25 février contre
Ancenis. Une nouvelle victoire propulse-
rait l'équipe en finale du championnat de
France, fin mars 09, à Voiron (38).

Badminton
7 filles et 4 garçons sont
qualifiés pour le championnat
départemental.

L'ASSOCIATION SPORTIVE

SPORTS

Rugby
lors de la journée découverte du
3 février 09, 13 élèves du Lycée ont
participé aux différentes rencontres
dont 4 filles.

Patrick DERRE

ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR

ASSISTANTE COMMERCIALE, OPTION EXPORT AU CFP DU ROC, À LA RENTRÉE 2009

- DEES Banque, en alternance,
- BTS NRC, MUC, Assistant(e) Gestion PME-PMI, en alternance,
- BAC Professionnel Secrétariat, Comptabilité, Commerce, en alternance,
- CQP Négociateur Immobilier ou Assistante Administrative en Immobilier,
- Préparation aux concours d'entrée en IFSI, en école d'aide-soignant(e), ou

en école d'auxiliaire de puériculture,
- Secrétaire médicale, comptable, commerciale,
- Formations individualisées (pour salariés, demandeurs d'emploi, individuels…)

dans le cadre d'un CIF, d'un DIF, d'un plan de formation entreprise…

Jacques AUGEREAU,
Responsable du CFP

LES AUTRES FORMATIONS DISPENSÉES PAR
LE CFP DU ROC À LA RENTRÉE 2009

Le Centre de Formation Profes-
sionnelle se doit d'adapter son
offre de formation aux attentes
des salariés, demandeurs d'emploi
ou particuliers, mais aussi adapter
cette offre aux évolutions du marché
du travail.

C'est donc dans cette optique que le CFP
du Roc proposera, à partir de septembre
prochain, une formation d'Assistante
Commerciale, option Export.
Celle-ci se déroulera de la mi-septembre
09 à fin mai 2010.

Au programme :
- techniques commerciales à l'international,
- bureautique : traitement de textes,

tableur, base de données
- les moyens de paiement à l'international,
- le transport et la logistique,
- les douanes et assurances,
- la fonction d'assistante commerciale,
- les techniques de communication,
- anglais,

Les renseignements et dossiers d'inscription
sont à retirer au CFP du Roc, rue Charlemagne,
à La Roche sur Yon.

ATHLÉTISME EN SALLE

Lucie BERTHO Stessie POUCLET

- Lucile BERTHO (1SA) : championne de France, 60 m plat et
vice-championne de France, 60 m haies,

- Stessie POUCLET (1STA) : vice-championne de France en
hauteur.

Et aussi,
- Grégoire GUILBAUD (1SA), Vivien BROCHARD, Jérôme

CAILLAUD, Niville THIBAUD (2A), Clément CHEVALLIER
(2D), Camille SEMET (TMC).

suite à la compétition régionale de
Château-Gontier, 8 élèves du Lycée sont
qualifiés au championnat de France
d'athlétisme en salle à Eaubonne (95),
le 9 octobre 09.
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AGENDA
DATES A RETENIR

"PORTES OUVERTES", le samedi 14

mars 2009. Les classes n'ayant pas

d'examen officiel en fin d'année ont

l'obligation d'être présentes ce jour-là.

Des précisions leur seront données.

Nous vous remercions de prendre vos

dispositions.

VACANCES SCOLAIRES
VVaaccaanncceess  ddee PPrriinntteemmppss :
du vendredi 03 avril 2009 après la classe au
lundi 20 avril 2009 au matin.

PPoonntt ddee ll’’AAsscceennssiioonn ::
Les élèves n'auront pas cours du mercredi 20
mai après la classe au lundi matin 25 mai
2009.

FERMETURE DE
L’ÉTABLISSEMENT
Les services administratifs du Lycée (accueil
et secrétariat) seront fermés aux dates sui-

vantes :
- Les vendredis 1er mai et 8 mai 2009.
- Pont de l'Ascension :
du mercredi soir 20 mai au lundi matin
25 mai 2009.

- Le lundi de Pentecôte 1er juin 2009.

CALENDRIER DES EXAMENS
Les examens pour les étudiants du BTS
commenceront à partir du 11 mai 2009.

Les épreuves écrites du Baccalauréat
général et technologique débuteront le
jeudi 18 juin 2009.

Les épreuves écrites anticipées du
Baccalauréat général et technologique
auront lieu les 19 et 24 juin 2009.

Les épreuves écrites du Baccalauréat profes-
sionnel auront lieu à partir du 22 juin 2009.

Les épreuves écrites du BEP commenceront le
2 juin 2009.

Le diplôme national du Brevet aura lieu les
30 juin et 1er juillet 2009.

Les résultats du Baccalauréat général et
technologique (1er groupe) et du Baccalauréat
professionnel ne seront communiqués qu'à
compter du 7 juillet 2009.

VIE DU LYCÉE

L'expression "vie scolaire" mérite
clarification. Elle traduit le souci du
Lycée Notre-Dame-du-Roc d'être, non
seulement un lieu d'apprentissage
scolaire pour obtenir un diplôme
ou un débouché professionnel,
mais aussi un lieu de vie et d'éducation
pour tous les élèves qu'il accueille.

L'ambition de la vie scolaire est donc de
se situer au carrefour d'une double réus-
site de l'élève : sa réussite scolaire et
l'épanouissement de la personne même.
Cela passe par :

- un aménagement de l'espace harmo-
nieux avec des locaux agréables,
diversifiés permettant en fonction de
ses besoins, d'y travailler ou de s'y
détendre.

- un fonctionnement évolutif en

fonction des niveaux, passant d'un

stade plus rigoureux, plus organisé

permettant de prendre conscience

des contraintes, des obligations pour

les classes de Seconde, a une autono-

mie plus importante pour les classes

de Terminale, amenant ainsi les élèves à

mieux appréhender l'enseignement

supérieur.

- une structure participative effective :

faire des élèves responsables autour

de 4 axes :

• faire confiance aux élèves,

• accepter qu'ils aient des choses à

dire sur leur vécu,

• les reconnaître en tant que personnes,

• les rendre acteurs dans leur vie au

Lycée.

LES ÉLÈVES-DÉLÉGUÉS
Depuis 2 ans maintenant est mise en

place pour les classes de Seconde

Générale, Technologique et Professionnelle,

une journée citoyenne, permettant ainsi

de donner du sens et de la valeur à cette

fonction.

Pour les autres classes, les élections se

font à l'intérieur de chaque classe sous la

responsabilité du professeur principal.

LA VIE SCOLAIRE 
au service de la réussite et de l'épanouissement des élèves

Espace détente et Espace travail

Pas moins de 70 élèves issus de toutes
les classes et de tous les niveaux s'in-
vestissent depuis le début de l'année
dans le fonctionnement des différentes
commissions. A travers leur présence, ils
manifestent l'envie de faire "bouger"
leur Lycée. Ils ont l'impression, même si
les choses ne vont pas aussi vite qu'ils le
souhaiteraient, de participer à une
œuvre commune.

FOYER – ANIMATION

Cette commission a pour objectif de pro-
poser et organiser des actions culturelles,
sportives ou de loisirs à l'intérieur de
l'établissement, de réfléchir et proposer
des modes de fonctionnements, des
aménagements dans les différents lieux
et espaces d'animation.

Dans un premier temps, ils vont apprendre
le fonctionnement d'une association.
Ensuite, ils vont devoir s'organiser, amé-
nager les espaces qui leur sont dédiés,
prévoir les activités, gérer un budget, etc…
Nous en sommes au début du processus,
mais déjà les projets, les idées fusent :
- décoration des lieux,
- changement du mobilier,
- ouverture dans la journée,
- achats de nouveaux jeux,
- mise en place d'une initiation à la

pratique du billard,
- animation sportive le midi,
- organisation d'une fête de fin d'année

pour les classes de Terminale.

Une enquête de satisfaction auprès des
"utilisateurs" est également en cours.

Chacune et chacun, en fonction de ses
organisations, s'est vu confier une res-
ponsabilité. Le tout contrôlé et accom-
pagné par Laurence COUSSEAU et
Nathalie JEANIERE, éducatrice.

BLOC – ANIMATION 
DE L'INTERNAT

Les années passent, les élèves se suivent,
mais le bloc animation de l'internat
continue d'œuvrer avec toujours le
même enthousiasme. Cette année
encore, une vingtaine d'élèves prove-
nant de tous les secteurs, se retrouvent
autour de Vincent GUICHETEAU, éduca-
teur à l'internat et responsable de l'ani-
mation pour "concocter" le programme
de l'année.

Au menu :
- animations sportives, tournois poker

- billard - baby-foot, sorties patinoire /
bowling,

- soirées "disco" en lien avec l'Aforbat,
- rencontres inter-internats avec un

nouveau venu cette année : le Lycée
Sainte-Marie de Chantonnay, qui se
rajoute au Lycée Saint-Joseph de La
Roche, le Lycée Saint-Louis de La
Roche, le Lycée Sainte-Marie des
Sables, et le Lycée Notre-Dame de
Fontenay,

- la soirée de Noël pour les internes,
entièrement préparée et animée par
les élèves. Le rock en était le thème
cette année.

COMMISSION RESTAURATION
Dans un établissement scolaire, la nour-
riture est toujours un sujet sensible :
nourrir près de 1 800 convives par jour,
au Lycée Notre-Dame-du-Roc.
La commission composée de représen-
tants d'élèves, de parents, a pour objec-
tifs, autour des responsables de la res-
tauration, de réfléchir et proposer des
aménagements, de sensibiliser les élèves
à l'alimentation.

LA FORMATION 
AUX PREMIERS SECOURS

Dix élèves ont suivi en décembre et
janvier, la formation dispensée par la
Protection Civile leur permettant
d'obtenir l'attestation "Prévention et
Secours Civique de niveau 1". Une initia-
tive intéressante qui mérite d'être
reconduite.

J. J. GAZEAU
Responsable Vie Scolaire

LES COMMISSIONS

DU PENSIONNAT D'HIER 
A L'INTERNAT D'AUJOURD'HUI

L'internat séduit encore les
élèves, y compris celles ou ceux
qui sont venus par obligation. La
preuve : à la rentrée 2008, le Lycée
Notre-Dame-du-Roc accueille 350
élèves internes (195 filles et 155
garçons).

Ils apprécient la qualité de vie et les
conditions de travail qui leur sont
offertes – Exit les grands dortoirs, place
aux chambres. De gros efforts ont été
faits ces dernières années pour rendre
les conditions d'hébergement agréables
et fonctionnelles.

Dans le même temps, une réflexion a été
menée avec les élèves délégués à la com-
mission internat sur le fonctionnement à
mettre en place. Et, contrairement à ce
que l'on a longtemps entendu, l'élève à

l'internat ne perd pas son degré initia-
tive dans l'organisation de sa vie. Bien
au contraire. Le fonctionnement mis en
place est l'occasion pour le jeune de
constituer sa singularité. Sa revendica-
tion légitime de gérer son temps de tra-
vail, son temps de sortie, son temps de
loisir devient réalité. Désormais, chaque
jeune est capable d'organiser sa soirée à
partir des obligations fixées par l'institu-
tion, mais aussi à partir de ses besoins,
de ses envies. Un contrat est mis en
place, le suivi s'effectuant à partir du car-
net de bord que chaque parent pourra
consulter à chaque période de vacances.

C'est ainsi que cette première expérience
de vie en collectivité permet aux jeunes
qui nous sont confiés d'apprendre à s'or-
ganiser, à se faire une place dans un
groupe, à choisir ses amis, à savoir négo-
cier, à respecter les autres et à prendre
des responsabilités.


